


LIEBE ELTERN,
Eure Stimme formt die Halle.

Basketball lebt von Intensität. Von Einsatz. Von Teamgeist. 
Was Spiele stark macht, macht auch Menschen stark: der 
Umgang miteinander. 

Wir wollen Kinder und Jugendliche stärken. Auf dem Court und 
daneben. Es geht um einen respektvollen Umgang: miteinander 
im Team, mit Gegner/innen und mit Schiedsrichter/innen.

Respekt. Der Standard auf jedem Court.
Das ist das gemeinsame Versprechen im Verband.

Ein respektvoller Ton von oben nach unten: von Eltern & Fans 
über Coaches bis zu den Teams. Es schafft eine Kultur, in der 
Kinder wachsen. Das ist spürbar im Spiel und bleibt darüber 
hinaus.

Warum ihr so wichtig seid.

Kinder lernen am Modell. Sie hören euren Ton und sehen eure Gesten. 
Wenn Erwachsene ruhig, klar und respektvoll bleiben, besonders in 
engen Momenten, übernehmen Kinder genau das. So entsteht Sicherheit, 
Konzentration und Freude am Sport.

Sprecht mit euren Kindern über Respekt.

•	 Was heisst Respekt? Zuhören. Nicht abwerten. Fehler erlauben. Nach 
einem Pfiff weiterspielen. Aufhelfen statt nachtreten. 

•	 Warum ist das wichtig? Weil gute Teams auf Vertrauen bauen. Weil 
man so besser lernt. Weil man sich in jeder Halle sicher fühlen soll. 

•	 Wie sieht das konkret aus? Kurze, klare Worte. Kein Spott. Ein fairer 
Handschlag, auch nach harten Spielen.

Und als Fans am Spielfeldrand?

•	 Anfeuern – ja. Druck machen – nein. 

•	 Coaching bleibt beim Coach.  

•	 Entscheidungen akzeptieren. Pfiff ist Pfiff, das Spiel geht weiter. Keine 
Kritik lautstark. Fehler akzeptieren: Schiedsrichter:innen sind Menden, 
Entscheidungen respektvoll annehmen. Fairness zeigen, auch bei 
Meinungsverschiedenheiten. 

•	 Respekt untereinander. Freundlich bleiben gegenüber anderen 
Zuschauer/innen und dem Hallenteam.



Swiss Olympic Ethik Charta – 9 Grundprinzipien:

Werte altersgerecht erklären: Fairness, Respekt, Verantwortung, 
Solidarität, Teamgeist, Integrität, Gesundheit, Toleranz, Nachhaltigkeit.

www.swissolympic.ch

Beispiele aus Alltag und Spiel zeigen. 
Kinder einbeziehen: gemeinsam überlegen, wie man die Werte lebt.

www.probasket.ch

“Play the right way means play unselfishly, respect 
each other’s achievements, play hard, fulfill your role.” 
– Gregg Popovich

(“Richtig spielen heisst: selbstlos spielen, die Leistungen der anderen 
respektieren, hart spielen, die eigene Rolle erfüllen.”)


